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Pielenie chwastéw w ogrédku moina ulatwié sobie budujac specjalne urzadzenie wyposazone w kétko od roweru. Do
urzadzenia tego mozna dotgczy¢ spulchniacz, radelko czy inne jeszcze narzedzie ogrodnicze. Upis tego praktyczne-
go przyrzadu zamieszczamy na str. 58.
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WYKRYWACZ KLAMSTW

Od niepamietnych czaséw jednym z ma-
rzeti wielu ludzi byto poznanie mys$li innych
0s6b. Starano sie to osiggnac réznymi srod-
kami, siegano do magii i do wymyslnych
tortur. Wszystkie te sposoby mialy sklonié
badanego osobnika do odkrycia prawdy (lub
do zlozenia zeznan zgodnych z oczekiwania-
mi pytajacych). Wspolezesna technika data
cztowiekowi mozliwosé rejestrowania pew-
nych niewykrywalnych przedtem procesow
fizjologicznych, scisle zwigzanych z naszym
stanem emocjonalnym. W wyniku obserwa-
cji wskazan przyrzadéw rejestrujacych te
procesy mozna dosé dokladnie okreslié np.
czy badana osoba znajduje sie pod wplywem
stresu, czy w danej chwili odezuwa zdener-

wowanie itp. Obserwujac te wskazania pod-
czas zadawania pytan mozna wiec wniosko-
wac o zdenerwowaniu zwigzanym z udziela- -
niem fatszywych odpowiedzi.

W sklad wspolczesnego ,,wykrywacza
ktamstw” wchodzi wiele elementow po-
wszechnie stosowanych w medycynie, np.
rejestratory ciénienia krwi (polaczone za-
zwycza]j z rejestrowaniem pulsu), oraz rejes-
tratory oddechu. Gléwnym elementem
wchodzacym w  sklad ,,wykrywacza
klamstw” jest rejestrator standw rezystanciji
skory. Urzadzenie to rejestruje zmiany stanu
rezystancji skéry potaczone hardzo scisle ze
stanem emocjonalnym czlowieka (efekt ten



nazywany jest efektem psychogalwanicz-
nym). Czytelnicy, ktérzy zbudowali opisany
w ,,MT” 6/75 uklad do treningu autorelaksu
(biofedback) przekonali sie, mozna powie-
dzieé doslownie ,,na wiasnej skérze”, jak
silnie rezystancja skéry zwigzana jest z na-
szym stanem emocjonalnym. O ile jednak
tamten uktad umozliwial odwzorowanie ak-
tualnego stanu naszych emocji, to uklad
znajdujacy sie w ,,wykrywaczu klamstw”
reaguje jedynie na ich gwaltowng zmiane,
prawie weale nie reagujgc na powolne zmia-
ny stanu emocjonalnego.

Sam rejestrator stanéw rezystancji skory
w normalnych warunkach umozliwia wy-
krycie klamstwa badanej osoby, jednak cza-
sami interpretacja wskazan urzgdzenia mo-
ze byé bardzo trudna bez dodatkowych in-
formacji o oddechu badanej osoby. Giebokie
oddechy wywoluja bardzo silne zmiany
w rezystancji skéry, ktére trudno bez dodat-
kowych informacji prawidlowo zinterpreto-
wac, tym bardziej, ze rezystancja skory
zmienia sie¢ z pewnym opdznieniem wzgle-
dem bodZca zewnetrznego (3-7 s). Z uwagi
na tak wazng role oddechu w procesie wy-
krywania klamstw, oryginalne wykrywacze
majg podwéjny uklad rejestratora tego pro-
cesu. Jeden czujnik rejestruje ruchy przepo-
ny wykonywane przez nig podczas oddycha-

nia, drugi zas ruchy gémej czesci klatki
piersiowej. Czujniki te maja zazwyczaj po-
staé odcinkéw karbowanej gumowej rury
opasujgcej gorng czesé klatki piersiowej
oraz brzuch w okolicy przepony. Oddech
powoduje zmiany objetosci klatki piersio-
wej, co pocigga za sobg zmiany jej obwodu,
rejestrowane na drodze pneumatycznej
przez rejestratory. Rejestrator pulsuici$nie-
nia krwi jest zbudowany prawie identycznie
jak zwykly lekarski przyrzad do mierzenia
ci$nienia krwi, jednakze zamiast powodo-
wacé¢ wskazania manometru, ci$nienie po-
wietrza wypelniajgcego komore uciskowsq
steruje pisakiem rejestratora. Informacje
z wszystkich rejestratoré6w wykreslone na
papierowe]j tasmie dajg wystarczajgcg liczbe
informacji, aby odpowiednio wyszkolona
osoba mogla niezawodnie stwierdzi¢ praw-
dziwosé¢ odpowiedzi badanej osoby.

Ponizej proponujemy wykonanie rejestra-
tora stanow rezystancji skory, ktéory moze
stuzyé¢ do przeprowadzenia ciekawych eks-
perymentéw psychologicznych, badz do in-
teresujgcej zabawy.

Uklad ten (rys. 1) jest wzmacniaczem prg-
du stalego, w ktérego ujemne sprzezenie
zwrotne zostal wprowadzony uklad ksztal-
tujgcy charakterystyke tego wzmacniacza
(dynamicznie) tak, by rejestrowane byly je-
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dynie szybkie zmiany stanéw rezystancji
skory oraz w niewielkim stopniu wartogé tej
rezystancji. Uklad (rys. 2) jest stosunkowo
prosty i w peini powtarzalny, moga go wiec
wykona¢ nawet niezaawansowani elektro-
nicy-amatorzy. Wszystkie elementy uktadu
moga odbiega¢ od wartosci podanych na
schemacie o okolo 20-30% bez istotnego
wplywu na poprawng prace urzadzenia. Na
najistotniejsza czesc uktadu —miernik — pro-
ponujemy wzia¢ miernik ‘wysterowania od
dowolnego magnetofonu. Mozna tez zmon-
towac proponowany uklad, jako przystawke
do miernika uniwersalnego. Bardziej zaa-
wansowani Koledzy moga sprébowac zbu-
dowac uklad samopiszacego rejestrowania,
rejestrujacego przebieg zmian stanéw rezys-
tancji na papierowej tasmie, co niezmiernie
utatwiloby proces interpretacji wynikow,
jest to jednak skomplikowany problem z me-
chanicznego punktu widzenia.

. Jeszceze jedng istotna czescig urzadzenia
sq elektrody zakladane na dwa palce sasia-
dujgce z palcem srodkowym lewej reki. Po-
winny by¢ one wykonane starannie, a na
wyprowadzenia nalezy uzy¢ bardzo miek-
kiego przewodu. Elektrody zakladamy na
konce palcow, mocujge je plastrem lub deli-
katng gumka (palce nie powinny by¢ scignie-
te zbyt mocno).

Po prawidlowym wykonaniu montazu
i wlgezeniu zasilania uklad nie powinien
pobierac pradu i wlaczony miernik na wyj-
sciu powinien wskazywac ,,0". Po zalozeniu
elektrod na palce wskazéwka miernika po-

winna gwaltownie wychyli¢ sie do konca

skali, by po pewnym czasie (okolo 20s)
wskazanie ustalito sie na sredniej war-
tosci. Dopiero wtedy potencjometrem P,
trzeba ustawi¢ wskazéwke miernika po-
srodku skali. Gdyby operacja ta sie nie
powiodla (co $wiadczy o uzyeiu mier-
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nika o innej czuloéci) nalezy dobraé¢ sze-
regowy z miernikiem rezystor R w ten spo-
s6b, by miernik polgczony przez ten re- -
zystor z dodatnim biegunem zasilania wska-
zal pelne wychylenie. Po dobraniu rezystora
R i wyregulowaniu wychylenia wskazowki,
mozemy przeprowadzi¢ test na prawidlo-
woéé wlaczenia elektrod. Robimy gleboki
wdech i obserwujemy wskazania miernika.
Po okolo 4 s wskazéwka powinna gwaltow-
nie wychylié sie w kierunku wigkszych war-
togei, po czym powinna powoli wrécié w po-
przednie polozenie na skali. Zaleznie od za-~
chowania sie miernika regulujemy czuto$¢
potencjometrem P; (o$ tego potencjometru
powinna by¢ dostepna z zewnatrz przyrzg-
du, o§ P, moze znajdowaé sie wewnatrz).
Jesli wszystkie regulacje wypadly pomysl-
nie, mozna sprébowac zadawaé badanej oso-
bie pytania, obserwujgc uwaznie wskazania
(nalezy pamietaé¢ o opdZnieniu, z jakim rea-
guje wykrywacz). Badana osoba nie powin-
na wykonywaé gwaltownych ruchéw, a od-
dychaé spokojnie, gdyz inaczej nie bedziemy
mogli zinterpretowaé¢ wychylen miernika.

By¢ moze komus uda sig zrobi¢ dodatkowo
rejestrator oddechu (powinien on by¢ wyko-
nany jako pas opinajgcy klatke piersiows,
mierzacy zmiany jej obwodu, mozna by tu
sprébowaé uzyé¢ przewodzgcg gume zmie-
niajgcy rezystancje przy rozcigganiu) lub
rejestrator pulsu (dokonujge np. pomiaru
przezroczystosci skory). Wzbogacitoby to li-
czbe danych, umozliwiajgcych lepiej inter-
pretowaé wyniki. Radzimy réwniez zwrécic
uwage na same pytania zadawane testowa-
nej osobie, gdyz blednie ulozone pytania
utrudniajg =~ uzyskanie  prawidlowych
wynikow. '

Piotr Postawka
SPIS ELEMENTOW
R,, Ry~ rezystory 10kQ 026W
Ap Ry- " 47k0 025W
Ry, Ry " 100k Q 025W
Ag - rezystor 1002 =25W
R - w opisu
Py - puuncjomotr1-2M l'.' dowolna moc
P, - potenc i 5k 0 dowolna moc

T1 —TS dowolm tranzystory
np. BC 108, 107, 109, BF 527 itp, ale
T3 - BC 177 lub podobny (Si)
C, ~ 0,22 yF dowolny typ
C, - 1000 uF/10V - elektrolityczny
C; - 100uF/10V - elektrolityczny
D1, D2~ dowolne diody (Si), np. BAP 814 itp.




