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ODNAWIAMY MIESZKANIE

Odnowienie mieszkania we wla-
snym zakresie polgczone jest nie
tylko z pewnymi wydatkami, ale
rébwniez i z pewnym ykiem wy-
konawczym — czy i jak sie ta pra-
ca nam uda i eczy nasze wysitki
pie pdjda na marne? W wielu wy-
padkach obawa przed tym Iyzy-
kiem odstrasza nas od pedjecia
pracy i zmusza do korzystania z
ushug ludzi nie wykwalifikowanych
lub niedostatecznie obeznanych z {3
pracg. W rezultacie jesteSmy nie-
zadowoleni z odnowienia mieszka-
nia i przeSwiadczeni, zeSmy za te
ushige zbyt drogo zapiacili. A tym-
czasem ryzyko nie bylo tak wiel-
kie i gdybySmy sie na nie zdecy-
dowali, rezultaty pracy bylyby mo-
e o wiele lepsze, a koszty znacz-
nie niZsze.

Inng, moze bardziej istotng przy-
czyng braku odwagi do podjecia
decyzii o odnowieniu mieszkania
mogla byé nieznajomo$t procesu
odnawiania mieszkah i brak jakie-
gokolwiek doéwiadczenia w wyko-

nywaniu poszczegblnych czynnosci
malarskich oraz nieumiejetno$é¢ zor-
ganizowania sobie pracy. Nie zna-
czy to jednak, abySmy mieli zre-
zygnowaé z Dblizszego zapoznania
sie z procesem odnawiania mie-
szkafi (nie tylko teoretycznie, ale
i praktycznie), abySmy nie mogli
opanowaé latwych w gruncie rze-
czy czynnoéci malarskich i nie po-
trafili zorganizowaé - sobie calego
przebiegu pracy, no i nie doznali
pelni zadowolenia z dokonanego
dziela, po odnowieniu mieszkania
wiasnym wysilkiem. W tym tez ce-
lu oméwimy caly przebieg odno-
wienia mieszkania i podamy prak-
tyczne wskazébwki, jak nalezy so-
bie te prace zorganizowaé bez zad-
nego ryzyka i dodatkowych ko-
sztbw.

Przed przystapieniem do pracy
musimy zastanowi¢ sie, czy bedzie-
my cheieli odnowié cale mieszka-
nie, czy tez tylko jego czebé, a je-
7eli tak, to ktére pomieszczenie
przeznaczyé do przeprowadzenia
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spiesznie, lecz z pewnym zrozumie-
niem i zgodnie z !ndywidualnymi
upodobaniami wiasoymi i

Muslmypnyt-ymzdawaémhe
sprawe, te na kolorystyke wnetrza
mieszkaih skladajq sie nie tylko
écianyisuﬂty,aleniwnieﬁdmwl,
okna, meble, sprzety, obrazy, tka-
dekoracyine (firanki,

, ale i niezbyt kontrasto-
wY, ktéry uwzglednialhy nastepu-
jace zalozenia kolorystyczne

1. Zestaw barw jasnych - (pute.lo—
wych) zachecajqcy do utrzymania
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do ania posilkéw powinny
by¢ mniej intensywne, a wiec
czyste, zl y O

pomaraficzowa (j
cienie mehiesk:ej oraz inne bar-
wy jasne, zbielone, zwane tez pa-

2. Przygotowanie pomieszczei do
malowania.

3. Wykonanie czynnofci wstepnych

malowaniem. :






e) Szpachla stalowa trojkgtna z
drewnianym {rzonkiem (rys. 5) stu-
iy do zeskrobywania ze $cian sta-
rych powlok klejowych, do zacie-
rania gipsem lub szpachléwksg szpar
i wglebiei oraz do innych czynno-

$ci punoa?'uych. Szpachla powin-
na by¢ wykonana ze sprezystej bla-
chy stalowej, latwo uginajacej sie
pod naciskiem reki.

) 3 wiadra do rozrabiania barwin
klejowych (rys. 6) z blachy ocyn-
kowanej, kilka réinej wielko$
kubkéw i blaszanek do mieszania
koloréw (rys. 7) oraz kociolek do
kleju (rys. 7a) skladajacy sie z
dwbch , Tip. i puszki.

g) Szczotka druciana stalowa
(rys. 8) do usuwania resztek tyn-
kéw i barwin ze &clan i sufitéw
oraz szczotka wlosiana do odkurza-
nia &cian (r¥s. 8a).

h) Sito do przesiewania lub prze-
cedzania suchych lub klejowych
barwin (rys. 9).

i) Packa tynkarska (rys. 10), w
postaci prostokatnej deseczki =z
uchwytem, sluzgca do wygladzania
zaprawy tynkarskiej . przy uzupet-
nianiu odbitych ze $cian tynkéw
lub ich zacieraniu.

j) Drabina rozstawna podwéjna
(rys. 11) wysokoSci 2200 mm z pla-
skimi szczeblami (po obu stronach),
zawiasami (rys. 1la) i okuciami.
Drabina powinna byé zbudowana
mocno i z odpowiedniego drewna
oraz posiadaé urzadzenie zapobie-

gajgce rozsuwaniu sie jej ponad

ustalong szerokof¢. Drabine przed
uiyciem nalezy dokladnie spraw-
dzi¢ i zauwazone uszkodzenia usu-
ngé.

k) Sznur Iniany, tzw. ciesielski
0 » 2—3 mm do wyznaczania pa-
skéw miedzy sufitem i Scianami lub
linii miedzy dwoma kolorami. Do
nacierania sznura uzywa. sie wegla
drzewnego, proszku mﬁtw:ego,
albo popiclu ze spalonego papieru.

1) Barwiny (fartby w proszku) po-
winny odznaczaé sie intensywnym
kolorem, odpornofcia na dzialanie
Swiatla i wody, odpornoscia na
dzialanie wapna i cementu, szyb-
kofcia wysychan!.n, drobnoziarni-
stoScia i IatwosScia ucierania ze



érodkami klejacymi. W zaleinoSci
od zaprojektowanego zestawu ko-
lorystycznego nmabywamy w myd-
larni barwiny biale (krede natu-
ralng szlamowang lub ton), 2Zblte
(ochre lub zblcieri chromowy), bru-
natne (umbre palong jasng lub
sjene palong), niebieskie (ultrama-
ryne lub blekit kobaltu), zielone
(zielen pigmentows lub lakows),
czerwone (cynober lub czerwien
lakowsg), czarne (czerin kosing lub
grafitows), {

Oprbécz barwin zakupujemy klej
stolarski albo klej malarski (roélin-
ny lub kazeinowy). Powstaje py-
tanie: jaks ilo§¢ barwin i kleju
nalezy zakupié? Ilos¢ ta bedzie za-
lezeé od powierzchni $cian i sufi-
tébw przeznaczonych do odnowienia
oraz wielokrotnoéci ich malowania.
Nalezy wieec obliczyé powierzchnie
§cian i itbw w metrach® i na-
stepunie sume tych powierzchni po-
rownaé z normg przecietnego uzy-
cia barwin klejowych przewidzia-
ng na dwukrotne pomalowanie po-
wierzehni 10 m* tynkéw gladkich,
ktéra wynosi 3,5 kg tonu lub kre-
dy, 0,16 kg kleju roslinnego w po-
staci maczki lub grysiku, 0,6 kg
barwiny i 5 ltrbw prz e g o-
towanej lub deszczowej wo-
dy. Krede nabywamy w proszku
lub w kawalkach. Kreda, zmiesza-
na z wodg, klejem i barwinami,
naltozona na Sciany, daje dobrze
kryjace powloki i jest powszechnie
stosowana w klejowej hnice ma-
larskiej.

W sklepach moina nabyé goto-
we barwiny juz doprawione i wy-
mieszane na sucho z klejem i kre-
‘dg (tonem) z zamieszezonym na
opakowaniu przepisem uzycia.
Przygotowane w ten sposéb barwi-
ny moina miesza¢ z innymi, o od-
miennym - kolorze, barwinami i w
ten spesob  dostosowywaé je do
opracowanego przez nas zestawu
kolorystycznego.

Oprécz powyiszych materialéw
zakupujemy 1—2 kg sproszkowane-
go gipsu, 1/4 kg pokostu, 2—4 kg
szarego mydla, 10 dkg alunu i kil-
ka arkuszy gruboziarnistego papieru
§ciernego. -
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2. Przygotowanie pemieszczen
do malowania

. Po zgromadzeniu narzedzi, przy-
boréw i zakupieniu materialéw do
malowania, naleiy przygotowaé do
malowania i samo pomieszczenie,
tj. powynosi¢ meble i sprzety i za-
bezpleuyé podlogi. Jefli z réinych

pomieszczenia
szyd:mebliismtbwtmf kre-

starymij
innymitkamnamxalbostarymlga—
zetami czy tei arkuszami papieru
Aby oslony te nie zsuwaly sie w
czasie malowania, naleiy pospinac
je agrafkami lub szpilkami i calo$é
obwigzal jeszcze dookola szurka-
mi albo tasiemkami.’

Pedlogi trzeba wylozyé kilkoma
warstwami gazet i posypaé warstwg
trocin albo piasku (10—20 mm).

3. Wykonanie czynneéci wstepnych,
prrygoetewawexych

pelnié éwiezm tynkiem i
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dzi¢é go packa murarska przy uzZy-
ciu rzadkiej zaprawy wapiennej

tynku (rysy, ecia, otwory po
gwo#dziach itp.) nalezy zmoczy¢
woda (za pomocg pedzla), wypeini¢
papky gipsowa (gipsem rozrobio-
nym z wodg w stosunku 1:1.5) i

ny szybko sig Scierajy lub odpada-
ja albo osypujq sie na podioge.
stosowanymi skladni-

piasek i wapno, totez do naprawy
tego rodzdju tynkéw uiywa sie
zaprawy wapiennej, zwanej ina-
czej gladzia. Zaprawa gipsowa
jest mniej odpowiednia, gdyi pecz-
nie)eajestwidocma.
Scian
plamiona zaciekami, ktérychme
daje sie usunaé¢ za pomocy skroba-
nia, to nalezy te miejsca zmyé go-
Tacy wodg i pomalowaé dwukrot-
nie milekiem wapiennym z dodat-
spirytm denaturowanego.
Jefliby i to niepomogh to trze-

w nowych mieszkaniach moina ma-
lowaé dopiero po roku uzytkowa-
nia. Tynkéw cemenfowych nie na-
lezy malowaé barwinami klejowy-
mi, gdyz powloka szybko odpada.

Fomieszczenia, w ktdrych wytwa-
rza sie duizo wilgoci lub pary np.
kuchnie, pralnie itp., nalezy mal
waté barwinami wapiennymi. W no-—
wym budownictwie powloki barwi-

-nowe jednowarstwowe, po roku lub
owania

dwoch latach uiytk

po uprzednim zmyci
da. Celem skrohania jest usunhgde
brudéw i bakterii (plefniakéw).



skrobaniu nalezy jeszcze raz obej-
rzet tynki i dokonaé w razie po-
trzeby naprawy zauwazonych pek-
nieé, rys lub obtluczen, zwlaszeza
na naroiach otworéw rokieamych i
drzwicwych oraz  przy listwach
przypodiogowych.

Fo zeskrobaniu starych powlok i
dokonaniu napraw nalezy po-
wierzchnie Scian i sufitu wygladzié¢
(usungé chropowatofci) packg mu-
rarskg i nastepnie odkurzyé pedz-
lem, zmyé woda i splukaé. Do my-
ciz Soian i sufitbw naleiry uzywaé
cieplej, przegotuwane: wody, W
ktorej rozpuszeza sie (w malych
iloSciach) szare mydlo, sode i amo-
niak. Zmyte Sciany i sufity grun-
tuje sie roztworem 1 kg szarego
mydla rozpuszczonego w 10 1 gora-
cej wody. Roztwoér naleiy przece-
dzié i dodaé kilka lyzeczek rozpusz-
czonego w wodzie atunu. Zamiast
tego roztworu moina zastosowaé
do gruntowania mleko wapienne z
dodatkiem niewielkiej iloSci szare-
go mydia.

Namydlenie $cian lub zagrunto-
wanie ich milekiesn wapiennym za-
bezpiecza podloze przed nadmier-
nym wchianianiem wilgoci z bar-
winy klejowej i zapobiega powsta-
waniu plam oraz przeciwdziala roz-
wijaniu sie flory bakteryjnej w na-
lozonej powloce barwiny.

Jeseli stary tynk posiada tylko
podwﬁ]na powloke, i to w dobrym

, to moina powierzchnie Scian
i mﬂtﬁw zmyé tylko cieply woda
{przegotowansg)

, dokonaé drobnych

napraw i od razu przystapi¢ do

malowania.

4. Praygotowanie barwin kilcjowych
do malowania

Przygotowania barwin klejowych
do malowania nalezy dokonaé¢ co
najmniej na 12 do 15 godzin przed
malowaniem. Ze wzgledébw organi-
zacyjnych nalezaloby te prace wy-
konaé jeszcze przed skrobaniem,
naprawg tynk6w i gruntowaniem.

Krede lub ton (drobno sproszko-
wany) naleizy zalaé¢ w wiadrze go-

w osobnym naczyniu w iloSci 1 kg
na 1,5 1 wody. W innych naczy-
niach trzeba rozrobi¢ suche barwi-
ny (kolory) z wodg i zmieszaé je
z klejem w ilo§ei okolo 10%. Roz-
rzedzone wodg ciasto kredowe (do
gestoéci $mietanki) nalezy przece~
dzié przez sito i zmieszaé z kle-
jem oraz przygotowanymi barwina-
mi. Jesli w czasie mieszania wy-
tworzy sie na powierzchni piana,
bedzie to oznaks przesycenia mie-
szaniny klejem. Trzeba wowczas
dola¢ do niej wody.

Zbyt gesta barwina Swiadczy o
malym nasyceniu jej klejem i wy-
maga dodania do niej roztworu
klejowego. Chcyc sprawdzi¢ jakos¢
odcienia zabarwionej mieszaniny w
poréwnaniu do zestawn kolory-
stycznego, nalezy powlec nig ka-
walek bialego papieru i wysuszyé-
go nad grzejnikiem elektrycznym
lub piyty kuchenns. JeSli po wy-
schnieciu probka nie zabarwi po-
cieranej o nig szmatki, bedzie to
oznaks wystarczajacego nasycenia
barwiny klejem. Zabarwione préb-
ki po wyschnigciu powinny odpo-
wiadaé zaprojektowanemu zestawo-
wi kolorystycznemu. JeSli nie bedg
mu odpowiadaé, trzeba barwiny
wzmocni¢ odpowiednim kolorem
badZ oslabi¢ je za pomocg wody
i przeprowadzi¢ ponowne badania.

Barwiny oprbtz wlaéciwego na-

pystka. Dia uzyskania bialego ko-
loru dodaje si¢ do mieszaniny kre-
dy z woda i klejem troche ultra-
maryny lub blekitu kobaltowego,
uprzednio rozpuszczonych w cieplej
wodzie. Po dodaniu tego koloru

barwine trzeba dokladnie
wymieszat. Powinna ona posiadaé
odciefi lekko niebieski.



5. Malowanie sufitu i Scian

Wiasciwe malowanie, czyli pokry-
wanie powxerzchm barwma powin-
-no odbywaé¢ sie szybko i réwno-
miernie. Prace rozpoczynamy od
pomalowania sufitu bialg
‘ktéra powinna byé slabiej nasyco—
na klejem, gdyz latwiej jest roz-
prowadzaé ja po powierzchni i uzy-
skaé powloke jednolita, bezsmu-
gows. Ponadto powloki sufitowe
nie sg narazone na S$cieranie. Ma-
lowanie wykonujemy pedzlem law-
kowym, rozpoczynajac je pocia-
gnieciami prostopadlymi do &Sciany
okiennej, rytmicznie od prawej
strony do lewej, starajac sie malo-
waé ,mokrym na mokre” (rys. 12).
Pedzla nie nalezy odrywaé od po-
wierzchni i barwine rozprowadzaé
koficami wlosia. Nabieramy pedzlem
stale jednakows ilo§¢ barwiny do
zamalowania stale jednakowej cze—
$ci powierzchni.

Po zamalowaniu sufitu nalezy
wyznaczy¢ linia granice miedzy su-
fitem i Scianami. W tym celu od-
mierzamy we wszystkich naroiach
sufitu jednakows odleglo$¢ i za

pomocy sznura natartego weglem
odbijamy na $cianach poziome Ii-
nie. Czynnos¢ te wykonujemy przy
pomocy drugiej osocby naprezajac
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sznur w dwéch narozach i odcig-
gajac go na kilka centymetréw, po
czym puszczamy go tak, aby ude-
rzyl o Sciane, dajgc w rezultacle
zarys linii.

Malowanie Scian rozpoczynamy od
nalozenia barwiny wzdhiz wyzna-
czonej linii styku. Sciany maluje-

my od strony okiennej do prze-
ciwleglej, dlugimi pociggnieciami
(rys. 13).

W czasie malowania wszystkie
okna i drzwi powinny by¢ zamknie-
te, aby nie powodowaé przewie-
wow i nierdbwnomiernego wysycha-
nia barwiny, co mogloby byé przy- -
czyng powstawania smug. Dopiero
po skonczonym malowaniu otwie-
ramy na rofciez drzwi i okma i
intensywnie suszymy pomieszczenie.
Suche powietrze sprzyja wytwo-
rzeniu sie trwalych powlok klejo-

wych, natomiast w wilgotnym po-

wietrzu y fermentujg i wy-
dzielajg przykry zapach.

Granice koloru sufitu i scian
moina pozostawi¢ bez zadnych
uzupelniei badZ tez uzupelnié jg
paskiem w tym samym kolorze, co
i Sciany, ale bardziej intensywnym.
Pasek wyciggamy pedzelkiem pa-
skowym (stykowym) przy uiyciu
liniatu Iub wzornika. Linial lub
wzornik przykladamy do $ciany




tuz przy granicy koloru i Smialym g
pociggnieciem pedzla (przy nie-
zmiennym nacisku) wyciggamy li-
nie o jednakowej gruboSci.

Ozdabiania $§cian réinymi wzor-
kami obecnie nie stosuje sie, gdyz
jest to sprzeczne z estetyka malo
wania wnetrz.

6. Prace uzupelniajgece
do malowania Sclan na olejno

W wielu przypadknch malowa-
nie klejowe scian uzupeiniamy ma-
lowsmem olejnym, tzw. lamperia-

e w &uchniach, la-
zmnkach, ‘ubikacjach i przedpo-
kojach.,

Do prac uzupemimacych odna-
wianie mieszkafi naleidy rbéwnieZ
malowanie ram okiennych i drzwio-
wych, kaloryferdéw itp. Prace te ze
wzgledu na nieco odmienng tech-
nike malowania i przygotowywania
podloza oméwimy w oddzielnym
artykule.

7. Prace porzgdkowe

Prace porzadkowe po odnowieniu
mieszkania bedg polegaly na do-
konaniu drobnych poprawek na su-
ficie i $§cianach, ktérych koniecz-

wyschnieciu  nalozonych powlok
(poprawki te wykonuje sie zwykle
za pom pedzelkéw), nastepnie
na umycidy drzwi i okien, wynie-
sieniy trocin lub piasku, zdjgciu
oslon (z papieru i gazet) i wymy-
ciu lub scyklinowaniu podiég, albo
zapastowaniu ich po ustawieniu z
powrotem mebli i sprzetow.

W ostatecznym efekcie prace te
powinny nada¢ odnowionemu mie-
szkaniu mily i estetyczny wyglad
oraz zachecié do utrzymywania go
w tym stanie jak najdiluiej (przy-
najmniej przez okres 5 lat). Na za-
koficzenie wskmne bylohy poréw-

lonym olorystycznym. i-
obliczenie rzeczywlstych korzysci
_ odniesionych z samodzielnie wyko-
nanych prac malarskich, ktére na
pewno beda znacznie wieksze od
gg‘esionych wydatkbw i wysitkow

Michal Rosolak




